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Sala Desportiva Polivalente

de Sao Vicente



Actualizado a Maio de 2018

Aprovado na Assembleia de Freguesia de ----- de 2018

A Lei de Bases da Atividade Fisica e do Desporto, aprovada pela Lei n.° 5/2007, de 16 de
janeiro, veio estabelecer um novo enquadramento genérico as atribuicdes do Estado e demais

entidades publicas na promogdo da atividade fisica e desportiva.

Assim, por uma banda, reiterou a exigéncia que ja constava do Art.° 79.° da Constitui¢do da
Republica Portuguesa (CRP), que estabelecia que «todos tém direito a cultura fisica e ao
desporto», reforcando que incumbe as Autarquias Locais ndo so criar espagos publicos aptos para
a atividade fisica, como também desenvolver uma politica integrada de infraestruturas e
equipamentos desportivos, visando a criacdo de um parque desportivo diversificado e de
qualidade, em coeréncia com uma estratégia de promocao da atividade fisica e desportiva, nos

seus varios niveis e para todos os escaldes e grupos da populagao.

Por outro lado, previu a necessidade de serem definidas as qualificagGes necessarias ao

exercicio das diferentes fungdes técnicas na area da atividade fisica e do desporto.

Mais estabeleceu que as entidades que proporcionam atividades fisicas ou desportivas,
que organizam eventos ou manifestacdes desportivas ou que exploram instalagdes desportivas
abertas ao publico, ficam sujeitas ao definido na lei, tendo em vista a protecdo da salde e da
segurancga dos participantes nas mesmas, designadamente, no que se refere tanto aos niveis
minimos de formacdo do pessoal que enquadre estas atividades ou administre as instalagGes
desportivas, como a existéncia obrigatéria de seguros relativos a acidentes ou doencas
decorrentes da pratica desportiva, como ainda aos requisitos das instalagcdes e equipamentos

desportivos.

Em concretizagdo do disposto na Lei de Bases da Atividade Fisica e do Desporto, sobreveio
um acervo de legislacdo importante na densificacdo de alguns dos preceitos ai referenciados,
nomeadamente o Decreto-Lei n.° 10/2009, de 12 de janeiro (que estabelece o Regime Juridico do
Seguro Desportivo Obrigatdrio), o Decreto-Lei n.° 141/2009, de 16 de junho (que estabelece o

Regime Juridico das Instalagdes Desportivas de Uso Publico), a Lei n.° 39/2012, de 28 de agosto



(que define o Regime Juridico da Responsabilidade Técnica pela Direcdo e Orientacdo das
Atividades Desportivas nas Instalagdes Desportivas), a Lei n.° 40, de 28 de agosto (que estabelece
o Regime de Acesso e de Exercicio da Atividade de Treinador de Desporto), e o Decreto-Lei n.°
118/2008, a Lei n.° 38/2012, de 28 de agosto (Lei Antidopagem no Desporto) e Portaria que a

regulamenta, Portaria n.° 22/2013 de 23 de janeiro.

Ora, nos termos e para os efeitos do disposto no Art.° 19.° da Lei n.° 39/2012, de 28 de
agosto, as instalagdes desportivas devem dispor de um regulamento interno, elaborado pelo
proprietario ou por entidade que explore a instalacdo, contendo as normas de utilizagdo a ser
observadas pelos respetivos utentes, devendo o mesmo, além do mais, ser objeto de devida

publicagdo no interior da prépria instalagao.

ARTIGO 1.°
Objecto

O presente Regulamento estabelece as normas de utilizacdo e funcionamento da
instalacao desportiva Sala Desportiva Polivalente de Sdo Vicente, sob gestao da Junta de

Freguesia de Sado Vicente, e situada no edificio do Pélo Cultural.

ARTIGO 2.°
Finalidade

A Sala Desportiva Polivalente integra o patrimdnio do Municipio e tem por finalidade o
fomento e a pratica desportiva na area da atividade fisica, nomeadamente aulas de grupo que

compoem a oferta desportiva da Junta de Freguesia de Sao Vicente.

Paralelamente esta sala também oferece horarios para aluguer de grupos desportivos

externos, quando devidamente autorizados pelo executivo, e cujas modalidades se enquadrem no



espaco e condi¢oes fisica da instalagdo.

2. Funcionamento da Sala Desportiva Polivalente de Sao
Vicente

ARTIGO 3.°

Epocas

0 funcionamento da Sala Desportiva Polivalente fica condicionado ao plano de atividades
da entidade na qual estiver delegada a respetiva gestao, administracdo, manutencao e
conservagao, e aos projetos de desenvolvimento desportivo da Freguesia, respeitando as linhas

programaticas definidas pelo Pelouro do Desporto.
Ainstalacdo desportiva funcionam em duas épocas distintas:
a) Epoca Desportiva (Setembro a Julho);

b) Epoca de Verdo (Agosto).

ARTIGO 4.°

Periodos de funcionamento

1. Sem prejuizo do disposto nos artigos seguintes, o horario de funcionamento da instalagao
desportiva é estabelecido e divulgado anualmente, e deve prever a abertura das mesmas
aos sabados e domingos;

2. Os horarios sao afixados em local proprio na respectiva instalagdo, um més antes do inicio
de cada época (desportiva e de verdo);

3. Nos dias em que se realizem iniciativas da Junta de Freguesia, ou eventos desportivos
promovidos e/ou apoiados pela Camara Municipal de Lisboa pode ser adotado um horario
diferente, que é comunicado ao publico com a antecedéncia prevista no presente

Regulamento.

ARTIGO 5.°

Epoca Desportiva



A época desportiva decorre no periodo compreendido entre 1 de setembro a 31 de julho
do ano seguinte. Na eventualidade de as datas referidas no nimero anterior ocorrerem em fim de
semana, podem as mesmas ser, pontualmente, alteradas para o primeiro dia Gtil imediatamente

anterior ou subsequente.

A Sala Desportiva Polivalente encontra-se aberta somente nos horarios das aulas previstas
no mapa de ocupacdo anual. A secretaria funciona sob o mesmo servico que o horario da

secretaria da Piscina de S3o Vicente:
a) Dias Uteis: das 07h30 as 22h30;

b) Sabados e Domingos: das 08h00 as 20h00.

ARTIGO 6.°

Epoca de Verdo

1. Aépoca de Verdo decorre no periodo compreendido entre 1 a 31 de agosto, sem embargo
do disposto no artigo anterior;

2. Naépoca de verdo a Sala Desportiva Polivalente encontra-se encerrada, dado que a oferta
desportiva da freguesia encerra também neste periodo. Alugueres serdo possiveis desde

que o servico de atendimento da piscina esteja aberto ao publico.

ARTIGO 7.°

Encerramento ordinario

O encerramento da instalagao acontece em todos os Feriados nacionais e no Feriado

Municipal, exceto comunicagdo em contrario proveniente do respetivo drgdo de gestdo.

ARTIGO 8.°

Outros motivos de encerramento

Para além dos motivos constantes do artigo anterior, a Sala Desportiva Polivalente pode

ainda encerrar ao publico por outros motivos de for¢ca maior, nomeadamente:

a) Obras de reparacao e beneficiacao;



b) Obras de requalificacao;
¢) Realizacdo de eventos desportivos;

d) Salvaguarda da seguranca e saude publica dos utentes.

ARTIGO 9.°

Efeitos do encerramento para os utentes

1. Asuspensdo das atividades é do conhecimento publico, por afixagdo em local préprio na
respectiva instalagdo, com a antecedéncia minima de 5 (cinco) dias Uteis, podendo este
periodo ser reduzido no caso de ocorréncias imprevistas.

2. As paragens programadas e, devidamente publicadas na instalacao, com a antecedéncia
minima de 15 (quinze) dias, ndo implicam por parte da entidade gestora qualquer
indemnizacao aos utentes.

3. As paragens motivadas por anomalias ou casos de forca maior conferem aos utentes o
direito a reposicdo da aula, caso seja possivel, até o maximo um més apds a data de
paragem por for¢ca maior;

4, As compensagdes sado validas unicamente para o periodo da época em vigor.

3. Utilizacao da Sala Desportiva Polivalente de Sao Vicente

ARTIGO 10.°

Tipos de utilizacao

1. ASalaDesportiva Polivalente pode ser utilizada no ambito:

a) De projetos desportivos especificos a desenvolver autonomamente pela freguesia
e em parceria com outras instituicdes. O desenvolvimento destas atividades

pressupde enquadramento técnico qualificado;

b) De alugueres pontuais ou frequentes de grupos e associacdes desportivas, sob
pagamento da respectiva taxa e mediante a disponibilidade existente, apds

autorizacao superior da actividade que se propdem desenvolver.



ARTIGO 11.°

Prioridade na utilizagao

N3do obtém prioridade de inscri¢cao nas aulas que decorrem na Sala Desportiva Polivalente
e que compodem a oferta desportiva da Junta de Freguesia, as pessoas singulares residentes na

freguesia de Sao Vicente.

Nas cedéncias pontuais ou regulares é dada prioridade as entidades ou instituicoes

sediadas na area da freguesia.

ARTIGO 12.°

Cedéncias regulares

1. A Sala Desportiva Polivalente pode ser cedida em regime regular (semanal, mensal ou de
época desportiva), a entidades ou instituicGes legalmente constituidas ou a grupos
informais, mediante a apresentacdo de propostas fundamentadas, através de formulario

de candidatura para entidades, disponivel na instalagao.

ARTIGO 13.°

Cedéncias pontuais

1. A Sala Desportiva Polivalente pode ainda ser cedida em regime pontual a entidades ou
instituicdes legalmente constituidas ou a grupos informais, mediante preenchimento do
formulario préprio referido no artigo anterior;

2. As cedéncias pontuais para realizagdo de eventos e atividades com assisténcia do publico,
com fins lucrativos, entradas pagas, transmissdes pela radio, televisdo ou /internet
obrigam a apresentacdo de um projeto fundamentado, com pelo menos 30 (trinta) dias
Uteis de antecedéncia;

3. As reservas da instalagao para cedéncias pontuais devem ser antecipadamente pagas na

totalidade até 24 horas antes da utilizagdo. O pagamento no préprio dia salvaguarda-se



para situacGes excepcionais, apds avaliacdo e autorizacdo da direccdo técnica;
4. Em caso de desisténcia o valor do pagamento da reserva ndo sera restituido;
5. O ndo pagamento de uma reserva de cedéncia ndo utilizada impede o direito a nova
reserva de utilizagao.
ARTIGO 14.°

Desisténcias de ocupagao

1. Asdesisténcias de ocupagdo devem ser comunicadas a entidade gestora, por escrito, regra
geral, com uma antecedéncia minima de 24 (vinte e quatro) horas;

2. No caso de cedéncias regulares e de cedéncias pontuais as desisténcias de ocupacao
devem ser comunicadas a entidade gestora, por escrito, com uma antecedéncia de 7 (sete)

dias Uteis, sob pena de ser cobrado as entidades a totalidade do preco de utiliza¢do.

ARTIGO 15.°

Propostas e pedidos de cedéncia

1. Os pedidos de cedéncia devem ser solicitados por escrito em requerimento dirigido a
secretaria localizada na Piscina Municipal de Sdo Vicente, e entregue na respetiva
instalacdo desportiva ou através dos meios informaticos disponiveis para o efeito;

2. Todas as cedéncias estdo condicionadas a aprecia¢do pela entidade gestora das
propostas, projetos e pedidos apresentados (tipo de atividades e modalidades
autorizadas) e a disponibilidade das instalacdes, de acordo com os critérios definidos no

presente Regulamento.

ARTIGO 16.°

Intransmissibilidade do direito de cedéncia

Compete exclusivamente a entidade gestora exercer o direito de cedéncia da instalacdo,

ndo sendo o mesmo passivel de ser cedido a entidades terceiras por parte dos cessionarios.

ARTIGO 17.°

Ambito da cedéncia



1. Acedéncia das instalacGes inclui a utilizacdo do espaco para pratica desportiva, regular ou
pontual;

2. Acedéncia do espaco efetua-se por periodos de uma hora;

3. A lotacdo maxima de ocupacdo permitida serd estabelecida pelo Diretor Técnico da
instalacao, tendo em conta as dimensdes do espaco cedido e a legislacdo em vigor.

4. Desde que as caracteristicas da modalidade desportiva e as condi¢cdes técnicas da
instalacdo o permitam, e dai ndo resulte risco ou prejuizo para os utentes, podera ser
autorizada a sua utilizagdo simultanea por mais que uma entidade, instituicao ou grupo
informal;

5. A montagem/desmontagem e ou afixacao/remocao de materiais utilizados na ocupacao

dainstalagdo sdo da inteira responsabilidade do utilizador, apds a devida autorizagao.

ARTIGO 18.°

Danos materiais causados na instalagao e nos equipamentos

Todos os danos eventualmente verificados na instalagao ou equipamento utilizados serao
imputados ao utilizador, pelo custo da sua reparagao ou substituicao, de acordo com os valores

apresentados e atualizados a data em vigor.

ARTIGO 19.°

Cedéncias para eventos desportivos ou outros

1. No ambito das cedéncias das instala¢Ges para realizacdo de eventos, compete a entidade
promotora do evento a liquidacao e pagamento dos emolumentos taxas e precos devidos
a Direcdo de Espetaculos e Direitos de Autor, dos servigos de prevengdo contra riscos e
incéndios, do servico de bilheteira, dos porteiros arrumadores, das forcas de seguranca
publica e outros impostos ou taxas devidos e aplicaveis ao caso, nomeadamente, de
ambito securitario, de acordo com a legislagdo em vigor;

2. No regime de cedéncia das instalagdes, o seguro de acidentes pessoais e a apresentagao
de declaragdo comprovativa do conhecimento da especial obrigacdo do utente e
praticante se assegurar, previamente, de que nao tem quaisquer contra indicacdes para a

pratica desportiva, de acordo com o n.° 2 do Artigo 40.° da Le/ de Bases da Atividade Fisica



e do Desporto, sdo da responsabilidade da entidade que solicita a cedéncia da instalagao.

4. Projectos de actividades fisicas e desportivas

ARTIGO 20.°

Actividades promovidas pela Junta de Freguesia de Sao Vicente

O funcionamento das atividades desportivas promovidas pela Junta de Freguesia é
enquadrado por técnicos qualificados, nos termos do Titulo 5 do presente Regulamento, sob a

orientacao e direcao da referida entidade.

ARTIGO 21.°

Acesso a actividade

1. Ainscricdo dos utentes é efetuada, no periodo estipulado para o efeito, por ordem de
chegada, mediante:

a) O preenchimento e entrega da ficha de inscricao e termo de responsabilidade;

b) Apresentacdo de declaracdo comprovativa do conhecimento da especial
obrigacao do utente e praticante se assegurar, previamente, de que nao tem
quaisquer contra indica¢Ges para a pratica desportiva, de acordo com o n.° 2 do

Art.° 40.° da Le/ de Bases da Atividade Fisica e do Desporto,

c) Confirmagdo dos dados preenchidos, através da apresentagdo de um documento
de identificacdo pessoal (ndo permanecem na instalacdo originais nem fotocéopias

que quaisquer documentos de identificacao);
d) Pagamento dos respetivos precos de inscricao e de utilizagao.
2. Asinscri¢Oes estdo limitadas ao nimero de vagas existentes;

3. Nos prazos estipulados, ou seja, até ao dia 15 de cada més, o utente terd que efetuar o

pagamento do respetivo preco devido para a atividade em que esta inscrito;

4. O incumprimento dos prazos estipulados para pagamento dos precos devidos esta sujeito



ao pagamento de coima e inviabiliza o acesso a atividade, ficando o utente sujeito ao

preenchimento das vagas existentes a data da retoma de qualquer atividade.

ARTIGO 22.°

Actividades promovidas por outras entidades

0 funcionamento das atividades promovidas por outras entidades que ndo a Junta de
Freguesia de Sdo Vicente deverdo ser enquadradas por técnicos qualificados, de acordo com a

legislacdo em vigor, sob a orientagdo e dire¢do da respetiva entidade.

ARTIGO 23.°

Seguros

1. Os utentes inscritos na Sala Desportiva Polivalente de Sao Vicente enquadrados em aulas
beneficiam de um seguro desportivo obrigatdrio, que cobre os riscos de acidentes
pessoais inerentes a respetiva pratica desportiva, e de um seguro de responsabilidade
civil, nos termos da legislacado especifica nesta matéria;

2. Os demais utentes devem assegurar-se que a entidade promotora que enquadra as suas
atividades subscreveu apolice de seguro desportivo obrigatério, de acordo com a
obrigatoriedade prevista no Decreto-Lei n.° 10/2009, de 12 de janeiro, sendo sempre a

mesma responsabilizada pelo incumprimento da norma legal.



5. Deveres e obrigacoes da entidade gestora e utentes

ARTIGO 24.°

Deveres e obrigagdes gerais

0 acesso a instalagdo desportiva é condicionado, obrigando-se o utente ao cumprimento

do disposto no numero um do artigo 21° do presente Regulamento.

Constituem ainda obrigacdes gerais do utente o cumprimento do presente regulamento e
demais normas de funcionamento da instalagdo desportiva, zelando pelas regras do espirito

desportivo, de civismo e higiene préprias de qualquer espaco publico.

ARTIGO 25.°

Periodo de utilizagdo da Sala Desportiva Polivalente

O utente obriga-se a cumprir o periodo estipulado para a utilizacdo, nos termos dos

numeros seguintes:

1. O acesso aos balnedrios é permitido 15 (quinze) minutos antes do inicio da hora de
atividade;

2. Para além do periodo estipulado para a atividade, o utente dispde de 30 (trinta) minutos
apés a atividade para cuidar da sua higiene pessoal, excepcionando-se o
acompanhamento de menores e de cidadaos com deficiéncia;

3. Em qualquer caso, a saida da instalacdo desportiva terd que ser realizada,

impreterivelmente, no horario estipulado para o seu encerramento.

ARTIGO 26.°

Interdi¢des

No interior da Sala Desportiva Polivalente, é interdito:

a) Aentrada de animais domésticos de qualquer espécie com excecdo dos caes guia,

nos termos da legislagdo em vigor nesta matéria;



ARTIGO 27.°

Comer e beber;

A permanéncia para além do horario de funcionamento ou tempo estipulado para
a utilizacao;

A recolha de imagens (fotograficas ou de outro tipo) sem autoriza¢do do Diretor
Técnico da instalacdo, a excecdo dos profissionais da comunicacdo social que

estdo sujeitos a legislagdo especifica;

A posse, detencdo, cedéncia ou venda de substancias considerados dopantes ou
outras que constem da lista de substancias e métodos proibidos, nos termos da

Lei n.°38/2012 de 28 de agosto e Portaria n.°’11/2013, de 11 de janeiro;

A utilizacdo de objetos ou adornos suscetiveis de provocar danos fisicos aos

proprios ou a terceiros;

O transporte e utilizacdo na zona de pratica desportiva de quaisquer materiais ou

objetos ndo autorizados;
A pratica de atos que, por qualquer forma, ofendam a moral publica;

A pratica de atos que possam afetar o bem-estar e seguranca do préprio ou de
terceiros, designadamente agressdes verbais ou fisicas, emissdo de ruidos,

empurrar pessoas, pendurar-se nos materiais, entre outros;

0 acesso a pessoas que manifestamente apresentem sinais evidentes de falta de
asseio, ou que pelo seu estado possam perturbar a ordem ou tranquilidade
publica;

A pratica de atividades ndo autorizadas;

A utilizagdo de equipamentos e materiais suscetiveis de deteriorar a instalagado
(piso, etc.);

A pratica de atos que, direta ou indiretamente, contribuam para conspurcar

qualquer espaco fisico ou equipamento na instalacdo desportiva;

A entrada na sala antes de autorizagdo do respectivo/a professor/a, e a utilizagao

do material desportivo existente sem autorizagao do/a mesmo/a.

Obriga¢des especificas



No interior da Sala Desportiva Polivalente, constituem obrigacGes especificas e adicionais

dos utentes individualmente considerados ou enquadrados por entidades:

a) Cumprir as indicagoes dos trabalhadores e colaboradores em servico na
instalacao;
b) Usar vestuario especifico, em boas condi¢des de higiene e que ndo seja suscetivel

de ofender a moral publica;
¢) Usar calcado apropriado e limpo;
d) Vestir ou despir na zona de balnearios;

e) Utilizar os respetivos balnearios, com excec¢do das criancas com idades até aos
oito anos quando acompanhadas, que devem utilizar os balnearios destinados a

grupos, quando existam, ou o balneario do acompanhante;

f) Comunicar, imediatamente, todo e qualquer acidente ou situacdo anémala a um

dos trabalhadores ou colaboradores de servico na instalacao desportiva;
g) Deixar livre e aberto o cacifo ou o vestiario individual finda a sua utilizagdo;

h) Entregar na rececdo quaisquer objetos ou valores perdidos que se encontrem na

instalacao desportiva;

i) Utilizar apenas o espacgo que lhe estd destinado, desenvolvendo as atividades

permitidas.

ARTIGO 28.°

Uso de cacifos

1. 0 uso de cacifo é disponibilizado pela entidade gestora, sendo necessariamente acessorio
a pratica da atividade desportiva principal;

2. O cacifo destina-se, exclusivamente, a guarda de bens pessoais dos utentes durante o
periodo de pratica da atividade desportiva na respectiva instalacdo desportiva, assumindo
o préprio utente a responsabilidade integral pelos bens ai deixados.;

3. Os bens deixados indevidamente pelos utentes nos respectivos cacifos podem ser
removidos e encaminhados como se de valores perdidos se tratassem;

4. Em caso de extravio da chave ou cadeado, o levantamento dos objetos guardados no



cacifo s6 podera ser realizado mediante a identificacdo pelo bilhete de identidade, cartdo
de cidaddo, documento de idéntica legitimidade ou por uma testemunha maior de idade,
e do pagamento do valor correspondente a reposi¢do do material danificado;

5. No caso de danificagdo do cadeado, o utente devera proceder ao pagamento do valor
definido na taxa de taxas da instalacdo para a substituicdo do equipamento (quatro

euros);

6. A Junta de Freguesia de S3o Vicente nao se responsabiliza por quaisquer bens dos utentes
dentro ou fora dos cacifos, existem cacifos de valores junto a recepcdo da Piscina

Municipal de S3o Vicente para guarda de pertences.

ARTIGO 29.°

Deveres e obrigacdes gerais da entidade gestora

A entidade gestora deve cumprir as normas legais em vigor em matéria de qualidade da

instalacao desportiva e servigos proporcionados.

ARTIGO 30.°
Publicidade

1. A entidade gestora garante a afixacdo, em local bem visivel, das informac¢des que
assegurem o correcto funcionamento da instalacao e dos servigos proporcionados;

2. E objeto de afixacdio obrigatéria na instalac3o, em local bem visivel para os utentes, sem
prejuizo da disponibilizagdo na zona de acesso as areas de atividade fisica ou desportiva e
instalacdes de apoio:

a) A identificacdo do Diretor Técnico e respectivo hordrio de permanéncia na

instalacao;

b) Ainformacdo sobre a existéncia do seguro desportivo.

ARTIGO 31.°
Publicidade

A entidade gestora disponibiliza a todos os utentes que o solicitem o acesso a Livro de



Reclamacdes, nos termos da legislagdo em vigor.

ARTIGO 32.°

Objectos ou valores perdidos

1. Os objetos ou valores perdidos na instalacdo, sdo guardados na area de perdidos e

achados da instalagdo com vista a sua devolucdo, num prazo maximo de seis meses;

2. Aos objetos de valor consideravel encontrados nas instala¢des e cuja propriedade nao

seja possivel apurar, ficam arquivados durante um ano até serem reclamados;

3. Caso os objetos referidos no nimero anterior ndo sejam reclamados até ao final do prazo,
sdo entregues a uma instituicdo de solidariedade social, sendo lavrado auto da dadiva

efetuada.

ARTIGO 33.°

Estrutura e organizagao funcional

1. Agestdo dainstalagdo desportiva de uso publico dispde de uma estrutura organizativa que
privilegia a comunicagao, participacao e regulamentacgao entre os diversos intervenientes
na respetiva organizacdo, em obediéncia aos principios gerais de direito e das leis

especialmente aplicaveis;

2. Salvo situagdes pontuais, determinadas por despacho do Presidente da Junta de Freguesia
devidamente fundamentado, com base na verificacdo de acréscimo pontual de atividade
numa ou em varias instalagdes, ou na especial complexidade funcional de uma dada
instalacdo, a estrutura funcional aqui prevista ¢é aplicada, uniforme e

indiscriminadamente, por tipologia de instalacao;



3. A constituicao das equipas de trabalho da Sala Desportiva Polivalente a que se reporta o
presente Regulamento e, bem assim, a afetacdo de pessoal as equipas de trabalho,
compete ao Presidente, que pode delegar tal competéncia no Responsavel da area de

Desporto da Junta de Freguesia.

ARTIGO 34.°

Estrutura organica

A Sala Desportiva Polivalente é afecto:
a) Um Diretor Técnico;
b) Uma equipa de professores;
c) Uma equipa de apoio administrativo;
d) Uma equipa de limpeza;

e) Uma equipa de manutencdo técnica.

ARTIGO 35.°

Requisitos do Director Técnico

Ainstalacdo desportiva encontra-se afeto um Diretor Técnico, necessariamente titular de:
a) Licenciatura na area do Desporto ou da Educacao Fisica;
b) Certificado de Diretor Técnico, emitido pela entidade legalmente competente;

c) Inscrigdo valida junto da entidade competente.

ARTIGO 36.°

Competéncias do Director Técnico

O Diretor Técnico assume a direcdo e a responsabilidade pelas atividades fisicas e
desportivas que decorrem na respetiva instalacdo. No ambito da sua missdo, sdao fungdes do

Diretor Técnico, as identificadas na legislacdo em vigor, nomeadamente:

a) Coordenar a prescricdo e avaliagdo aos utentes de atividades fisicas e

desportivas;



b) Coordenar a avalia¢dao da qualidade dos servicos prestados, bem como propor ou

implementar medidas visando a melhoria dessa qualidade;
c) Coordenara producdo das atividades fisicas e desportivas;

d) Superintender tecnicamente, no ambito do funcionamento das instalagdes

desportivas, as atividades fisicas e desportivas nelas desenvolvidas;

e) Colaborar na luta contra a dopagem no desporto.

ARTIGO 37.°

Identificagdo do Director Técnico

Aidentificacdo do Diretor Técnico é sempre publicitada, nos termos da alinea b) do artigo

35.° do presente Regulamento.

ARTIGO 38.°

Qualificacdo dos profissionais responsaveis pelo enquadramento das atividades fisicas e

desportivas

Os profissionais responsaveis pelo enquadramento das atividades fisicas e desportivas na

instalacao desportiva, sdo, em alternativa:

a) Titulares de cédula de técnico de exercicio fisico emitida pela entidade

legalmente competente;

b) Titulares de competéncias e qualificagdes na area do desporto, no ambito do
sistema nacional de qualificagdes, devidamente reconhecidas pela entidade

legalmente competente.

2. Na eventualidade de poder vir a ser prestado numa instalacdo desportiva, objeto do
presente Regulamento, o enquadramento técnico de uma atividade fisica e desportiva
ndo compreendida no objeto de uma federacdo desportiva dotada de utilidade publica
desportiva, a Junta de Freguesia assegura-se que os respetivos profissionais sejam

cumulativamente:

a) Titulares de licenciatura na area do Desporto ou da Educacao Fisica;



b) Titulares de cédula profissional emitida pela entidade legalmente competente.

ARTIGO 39.°

FungGes dos profissionais responsaveis pelo enquadramento de atividades fisicas e
desportivas

Os profissionais mencionados no artigo anterior desempenham, entre outras, as seguintes

funcdes:
a) Avaliar e prescrever aos utentes, em coordenagdo com o Diretor Técnico e/ou
Coordenador, as atividades fisicas e desportivas;
b) Superintender tecnicamente, no ambito do funcionamento das instalagdes
desportivas, as atividades fisicas e desportivas nelas desenvolvidas;
c) Avaliar a qualidade dos servicos prestados, bem como propor ou implementar
medidas visando a melhoria dessa qualidade;
d) Colaborar na luta contra a dopagem no desporto.
ARTIGO 40.°

Pessoal do apoio administrativo

1. Cada instalagdo desportiva municipal dispde de uma equipa de apoio administrativo que
reporta diretamente ao Diretor Técnico;
2. Aos membros das equipas de apoio administrativo incumbem, entre outras, as seguintes
funcoes:
a) Atendimento ao publico;
b) Controlo de acesso dos utentes a instalagdo desportiva;
c) Cobranga dos precos devidos, ao abrigo da tabela de precos em vigor;
d) Disponibilizagdo do Livro de Reclamagdes;
e) Apoio ao Diretor Técnico.

3. Todos os membros afetos as funcdes de apoio administrativo e de atendimento ao publico sdo

obrigatoriamente identificados, nos termos da legislagao em vigor.



ARTIGO 41.°

Equipa de limpeza

1. Por via de regra, a limpeza e manutencdo da instalacdo desportiva de uso publico é

assegurada por empresas contratadas para o efeito;

2. 0 horario de trabalho dos trabalhadores da empresa contratada sdo fixados no respetivo

contrato;

3. Excecionalmente, quando ndo for viavel, conveniente ou tempestivamente possivel a
contratacdo de empresa de limpeza, as funcdes referidas no ponto anterior sao

asseguradas por trabalhadores da Junta de Freguesia.

ARTIGO 42.°

Assisténcia e manutencgdo técnica

1. A entidade gestora assegura a manutencao e assisténcia técnica a instalacdo desportiva
previstas no presente Regulamento, nomeadamente nas seguintes areas:

a) Elétricas;

b) Mecanicas;

c) Manutencdo e Conservacdo de Imdveis;

d) Tecnologias de Informacao, Informatica e Comunicagdes;
e) Seguranca (Incéndio);

f) Qualidade e Eficiéncia Energética.

2. Asequipas de manutengao e assisténcia técnica reportam diretamente ao Diretor Técnico

da instalacao desportiva.



ARTIGO 43.°
Tabela de pregos

Os precos praticados constam da tabela de Precos da Junta de Freguesia de Sao Vicente,
aprovada pela Assembleia de Freguesia, e encontram-se afixados na instalagdo desportiva, em

local visivel.

ARTIGO 44.°

Tabela de descontos

As taxas praticadas na oferta desportiva da Sala Desportiva Polivalente compreendem ja

valores de caracter social, pelo que ndo sdo aplicados quaisquer descontos.

ARTIGO 45.°

Férias, inscricGes e renovagdes

1. Agestdo dainstalacdo desportiva s6 podera atribuir crédito, e consequentemente permitir
0 ndo pagamento de uma ou mais mensalidades por motivos médicos. Assim os créditos
s6 poderdo ser atribuidos mediante apresentacgao de declaragdo médica;

2. O utente pagard a renovagdo apds concluir um ano apdés a data da Ultima
renovagao/inscricao, se forem cumpridos os pagamentos de todos os meses (excepto
Agosto);

3. Se existir a falta de pagamento de um ou mais meses é dado ao utente opg¢ao de escolha:
ou efectua o pagamento dos meses em atraso, ou efectua nova inscricao;

4. Na transicdo de uma época para a seguinte, os alunos inscritos na instalagdo e com todas
as mensalidades em dia tém prioridade nas vagas, perante novas inscri¢des externas;

5. O utente que se deseja inscrever a partir de determinado més, sé podera fazer a sua
inscricdo a partir da ultima semana do més anterior, mediante o pagamento da
mensalidade;

6. Alunos inscritos na Piscina de S3o Vicente, estdo dispensados do pagamento da taxa de

inscricdo da Sala Desportiva Polivalente. O contrario ndo é aplicavel.



ARTIGO 46.°
Multas

0 ndo pagamento das respectivas mensalidades até ao dia 15 (quinze) de cada més prevé
uma multa no valor de 3 (trés) euros a partir do dia 16 (dezasseis). Este ndo pagamento prevé

também a perda de vaga na aula e a respectiva interdi¢cdo de frequéncia na mesma.

ARTIGO 47.°

Compensacao de aulas

As aulas s6 poderdo ser compensadas pelos seguintes motivos:
a) Falta(s) do utente por motivos médicos (mediante apresentacdo de atestado);
b) Motivos de manutencao técnica ou de obras;

c) Eventos desportivos que ocuparam a instalacdo desportiva e que coincidem

com o horario da aula (festivais, provas, entre outros).

Os feriados ndo sdo compensados.

8. Regime Sancionatorio

ARTIGO 48.°

Sancgdes

1. Aos utentes individuais e coletivos que infrinjam o presente Regulamento e demais
normas da instalacdo desportiva, atendendo a gravidade da infracdo, pode ser aplicada
uma das seguintes sangdes:

a) Suspensdo temporaria ou perda do direito de acesso e permanéncia na atividade;

b) Perda da inscricdo e consequente impedimento ao acesso a atividade, caso esteja

inscrito nos projetos e programas organizados e/ou apoiados pela entidade gestora da



instalacdo desportiva;

c) Interdicdo de entrada na instalacdo desportiva, efetuada pelos respectivos
funcionarios, podendo ser solicitada a intervencgao das forgas publicas de seguranca se o

utente ndo acatar essa determinacao;

d) Pagamento do respetivo pre¢o pela renovacado, sempre que haja interrupgao do
vinculo e o utente pretenda voltar a frequentar a atividade, nomeadamente, desde que o
utente proceda ao pagamento de todos os meses anteriores. Havendo um ou mais meses

sem pagamento podera pagar nova inscrigdo.

2. Nas atividades desportivas de utilizacao individual, as faltas do utente, comprovadamente
dadas, e consideradas injustificadas, apos relatério fundamentado do Diretor Técnico da
instalacdo desportiva que ultrapassem mais de 2/3 do global da atividade prevista, e apos
autorizagdo superior, ddo lugar de imediato, apds conhecimento dado ao utente
(individual ou enquadrado por entidade), sob a forma escrita, a suspensao da participagdo
nesta atividade até ao termo da mesma, disponibilizando-se a vaga para outros utentes ou

entidades que se encontrem em lista de espera;

3. Nos casos previstos no niumero anterior, no periodo subsequente de candidatura a
frequéncia da atividade, o utente (individual ou enquadrado por entidade) concorrera em
condi¢des de igualdade com todos os outros utentes de acordo com as normas previstas

no presente Regulamento;

4. As sangdes referidas nas alineas a), b) e ¢) do nimero 1 ndo conferem qualquer direito a

devolucdo ou deducdo dos valores cobrados;

5. Ha sempre lugar ao pagamento dos danos e prejuizos causados pela lesdo ao
Patriménio, incluindo os gastos com a sua aquisicdo, transporte, colocacdo e demais
encargos emergentes;

6. O ndo pagamento do preco aplicavel na altura devida condiciona a utilizagdo futura até ao

integral pagamento.

ARTIGO 49.°

Responsabilidade civil ou penal

A responsabilidade civil ou criminal mantém-se, independentemente da aplicagdo das

sangoes descritas no artigo anterior.



9. Seguranca das Instalacoes Desportivas

ARTIGO 50.°

Instrucdes de Segurancga e Plano de Evacuacao das Instalagoes

As instrucdes de seguranga e o plano de evacuacao da Sala Desportiva Polivalente
enquadram-se na legislacdo em vigor nesta matéria e constam de um plano de seguranca e de
evacuagao, afixado de forma resumida, acessivel e de facil apreensdo por todos os utentes,

podendo o texto integral ser disponibilizado para consulta a quem o solicitar.

10. Disposicoes Finais

ARTIGO 51.°

Regime transitdrio

O disposto no artigo anterior, relativo ao plano de seguranca, é operacionalizado através
de uma equipa multidisciplinar, constituida por gestores desportivos ou profissionais de
educacado fisica, juristas, engenheiros e arquitetos afetos as diversas unidades organicas da Junta
de Freguesia as quais se encontrem alocadas as devidas competéncias, que disponibiliza um

plano para a instalacao desportiva.

ARTIGO 52.°

Regime subsidiario

1. As duvidas suscitadas pela aplicacdo ou os casos ndo previstos no presente Regulamento

sao analisados, integrados e resolvidos em sede de interpretagdo e integragao de lacunas



pelo Responsavel da Junta de Freguesia a quem se encontre atribuido o Pelouro do
Desporto;
2. Sem embargo do disposto no nlUmero anterior, sdo aplicaveis, subsidiaria e
sucessivamente, as disposicdes legais constantes:
a) Da Le/ de Bases da Atividade Fisica e do Desporto, aprovada pela Lei n.°

5/2007, de 16 de janeiro;
b) Do Decreto-Lein.° 141/09, de 16 de junho;
c) Dalein.®39/2012, de 28 de agosto;
d) Do Decreto-Lein.° 248-A/2008, de 31 de dezembro;
e) Da Directivan.®23/93, do Conselho Nacional de Qualidade;

f) Outros normativos supervenientemente aplicaveis e ou que estabelecam a

revogacao ou alteracdo dos diplomas supra referidos.

ARTIGO 53.°

Responsabilidade

1. Aentidade gestora ndo se responsabiliza por qualquer extravio, furto ou danos de bens ou
valores ocorridos durante a permanéncia na instalagao desportiva;

2. Aentidade gestora nao se responsabiliza por quaisquer acidentes ocorridos na instalacao
desportiva, inclusive no parqueamento, motivados por procedimentos contrarios ao

estabelecido no presente Regulamento e na legislacao em vigor.

ARTIGO 54.°

Contactos

As alteracdes de morada, telefone, emaile outros meios de contato dos utentes devem ser

comunicados com a maior brevidade aos respetivos servicos.

ARTIGO 55.°

Alteragdes



O presente Regulamento podera ser alterado pelo Presidente da Junta de Freguesia que

pode delegar tal competéncia no responsavel a que se encontre atribuido o Pelouro do Desporto.

ARTIGO 56.°

Entrada em vigor

O presente Regulamento entra em vigor a partir da data da aprovagdo na Assembleia de

Freguesia.

Aprovado em Assembleia de Freguesia

O Presidente da Assembleia de Freguesia,

A Presidente,




Lisboa, de de 2018
Tabela de Taxas e Precos da Sala Desportiva Polivalente
Designacéo IVA Valor Sem IVA Valor com IVA
Sala Inscricéo Sala IS 10.00 € 10.00 €
Aulas
Renovagéo Sala IS 10.00 € 10.00 €
Aulas 45 minutos (Zumba, Pilates, Danca Criativa, Ginastica IS 7.50 € 7.50 €

Proprioceptiva, PowerFit)
1 x semana




Aulas 45 minutos (Zumba, Pilates, Danga Criativa, Ginastica IS 10.00 € 10.00 €
Proprioceptiva, PowerFit)
2 X semana
Aulas 45 minutos (Zumba, Pilates, Danga Criativa, Ginastica IS 15.00 € 15.00 €
Proprioceptiva, PowerFit)
3 X semana
Aulas 60 minutos (Yoga) IS 10.00 € 10.00 €
1 x semana
Aulas 60 minutos (Yoga) IS 15.00 € 15.00 €
2 X semana
Aulas 30 minutos (Total Condicionamento, Zumba Kids, Psicomo) IS 6.00 € 6.00 €
1 x semana
Aulas 30 minutos (Total Condicionamento, Zumba Kids, Psicomo) IS 9.00 € 9.00 €
2 X semana
Sala Aluguer Sala / hora 23% 16, 83 €
Aluguer
Diversos Multa Atraso no Pagamento da Mensalidade IS 3.00€ 3.00€
Coima por perda de chave do cacifo IS 4.00 € 4.00€




